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Gemeinsam stark.



Berufswahlkompetenz und
Schulmiidigkeit

m Forschung und Praxis sind sich einig, dass dem The-
ma Schulmiidigkeit am wirkungsvollsten mit praven-
tiven MalBnahmen begegnet werden kann. Wenn so
genannte Frithwarnsysteme geféhrdete Jugendliche
rechtzeitig identifizieren, kann mit wenigen Mitteln
viel Wirkung erzielt werden.

m Berufsorientierung soll friihzeitig Prozesse in Rich-
tung Berufswahlkompetenz anstoBen. Formulierte
Perspektiven sind wiederum ein wirksames Abwehr-
schild gegen Schulmiidigkeit.

m Das Sozialtraining fordert das Erkennen der eigenen
Fahigkeiten, starkt den Klassenzusammenhalt und
bietet Raum zur Erprobung vielfaltiger sozialer Ver-
haltensweisen.

Zusatzliche Bausteine

Training im
Klassenverband

Sozialpadagogische Angebote im Klassenverband zum
Thema Sozial- und Berufswahlkompetenz, wdchentlich oder
in Blockform:

m Kooperations- und Teamiibungen
B Sozial- und Kommunikationstraining
m Ubungen zu Selbst- und Fremdwahrnehmung

m Forderung der Konflikt- und Kritikfahigkeiten

Zielgruppe

Schule XXL mobi/ richtet sich an Schiiler und Schiilerinnen
ab der 6. Klasse an weiterfihrenden Schulen.

Wir arbeiten in Kooperation mit den Schiilern und Schiile-
rinnen, deren Eltern und Lehrkraften.

Als Experte zum Thema Schulmidigkeit und Berufswahl-
kompetenz bietet Schule XXL mobif nach Absprache
weitere Bausteine an:

Beratung
fiir Schiiler und Schiilerinnen

sozialpadagogische Begleitung
B Elternarbeit

Netzwerkarbeit

Kleingruppenangebote

Bildungsmodule
fiir Schiiler und Schiilerinnen in Kleingruppen, z.B.

® Handwerk & Design

B Film & Medien

B Activity/Spiel- u. Erlebnispadagogik
® Nachhilfe & Lerntraining

Angebote fiir Lehrer und Eltern
zu den Themen Schulmiidigkeit und
Berufswahlkompetenz

® Organisation und Durchfiihrung von
Informationsveranstaltungen

B Beratung

m Fortbildung



